it dem Auto: A45 Richtung Dortmund,
Ausfahrt Eichlinghofen auf Universitats-
straBe L523 (Richtung Universitat); nach 800 m
rechts in Stockumer StraBe (ca. 800 m bis
Ecke HansmannstraBe).

Unser Seniorenzentrum befindet sich an der
Ecke Stockumer StraBe / HansmannstraBe. Der
Eingang befindet sich an der Stockumer StraBe.

Wenn Sie unser Haus naher kennenlernen wollen, dann
sprechen Sie doch direkt mit uns. Wir freuen uns auf Sie!

0231/9702-0

Bettina Kranz
hat-tapf@shdo.de
Tel. 0231/9702-209

Leah Collin
.collin@shdo.de
Tel. 0231/9702-305

Kai Raasch
k.raasch@shdo.de
Tel. 0231/9702-300

Seniorenzentrum Haus Am Tiefenbach
Stockumer StraBe 380
44227 Dortmund-Eichlinghofen
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ie Tagespflege ist ein Angebot flir dltere Menschen, die wei-
Dterhin zu Hause leben mochten, aber wegen unterschied-
lichster Erkrankungen oder Behinderungen zusétzlich Betreuung
und pflegerische Unterstiitzung benétigen. Ihnen bieten wir in un-
serer Einrichtung wochentags professionelle Pflege und liebevolle
Betreuung. Dadurch unterstiitzen und entlasten wir die pflegenden
Angehdrigen. So kdnnen diese Pflege und Berufstétigkeit wieder
besser miteinander vereinbaren.

Als Gast in unserer Tagespflege verbringen Sie den Tag in Gebor-
genheit, und das gemeinsam mit anderen &lteren Menschen. So
helfen wir Ihnen, méglichst lange in Ihrer gewohnten, héuslichen
Umgebung zu bleiben. Das erhalt lhre Selbst- und Eigenstandig-
keit. Als ein Ort der Begegnung bringt die Tagespflege mit ihrem
abwechslungsreichen Programm Freude und Farbe in den Alltag.

Unser Ziel ist es, Ihre Fahigkeiten wahrzunehmen und entspre-
chend zu fordern. Deshalb bieten unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern lhnen ein interessantes und abwechslungsreiches
wTagesprogramm an.

Im Haus befindet sich ein Friseur. Wenn Sie Pedikiire oder FuBpfle-
ge bendtigen, helfen wir Ihnen weiter. Auch wenn es um die
Vermittlung von Anderungsschneidereien, um Reinigungs- oder
Lieferdienste geht, helfen wir Ihnen gerne.

Unser Café ladt zum Besuch mit Freunden und Familie ein.

Unsere Tagespflege hat montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 18.00
Uhr gedffnet. Auch individuelle Vereinbarungen sind maglich. Wie viele
Tage Sie in der Tagespflege verbringen wollen, das entscheiden Sie
allein. Unser Fahrdienst holt Sie morgens ab und bringt Sie am spaten
Nachmittag wieder nach Hause.

Als unser Gast erhalten Sie taglich drei Mahlzeiten: ein abwechslungs-
reiches Friihstiick, ein schmackhaftes Mittagessen mit zwei Meniis
zur Auswahl sowie Kaffee und leckeren Kuchen oder Geback.

4 Unser fachlich geschultes Pflegepersonal betreut Sie wéhrend

Ihres Aufenthaltes, kontrolliert bei Bedarf den Blutdruck, den Puls, das
Gewicht oder den Blutzucker, kiimmert sich um lhre Medikation,
wechselt Verbdnde und berédt in allen pflegerischen Angelegen-
heiten. Wir kooperieren mit Arzten, Ergo- und Physiotherapeuten,
Apotheken und Sanitatshausern, damit Sie die bestmdgliche Pflege-
qualitat erhalten.

. 1
.Labrador Sam ist
der Liebling in der

Tagespflege!”
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